Lundi, 09 septembre

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30

DAILY SPECIAL 6

Harissa-Wolfsbarschfilet
Joghurt-Zitronen-Dip
Bulgur-Taboulé
Brunnenkresse mit Zaatar

env. 490.5 kcal / Wolfsbarsch:
Tirkei

PART CHF 9.50 / EXT CHF

21.50

Restaurant Eldora - A1 MOVE

Mardi, 10 septembre

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL

Rindsgeschnetzeltes Stroganoff
Paprikasauce mit Champignons
und Essiggurken

Spatzli

Sauerrahm

env. 663.2 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
PARD

Mercredi, 11 septembre

SOupP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL B

Chicken Sweet and sour
mit Ananas und Peperoni
Jasminreis

Sesam

env. 635.4 kcal / Poulet:
Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
PAR

Jeudi, 12 septembre

Soup
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30
C il

Stir-Fry mit Rinds-Gehacktem,
Gemuse und Shiitakepilzen
Matchareis

mit Koriander und Chili

DAILY SPECIAL

env. 528.9 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
AR

Vendredi, 13 septembre

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL D

Pochiertes Zanderfilet
Zitronensauce
Petersilienkartoffeln
Glasierte Kefen und Karotten

env. 482.6 kcal / Zander:
Kasachstan

PART CHF 9.50 / EXT CHF
AR

DAILY MENU 2

Brétschnitzel mit Dorrtomaten
Rotweinsauce

Fusilli

Gebackenes mediterranes
GemUse

env. 899.2 kcal / Brétschnitzel
(Rind, Schwein): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF

17.50

DAILY MENU 2

Gnocchi mit Gorgonzolasauce,
Cima di rapa, Baumnussen
und Grana Padanoflocken

env. 1162.7 kcal

PART CHF 8.50 / EXT CHF

DAILY MENU 2

Tagliatelle mit Chorizo-Gemuse-
Bolognese

Mozzarella-Perlen

und marinierter Salatspinat

env. 810.8 kcal / Chorizo
(Schwein, Rind): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2

Currywurst

Fruchtige Curry-Tomatensauce
Pommes frites

Kabissalat mit Kimmel

env. 880.1 kcal / Wurst
(Schwein): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2

Schweinsgeschnetzeltes Zurcher
Art

mit Champignonrahmsauce
Nudeln

env. 615.2 kcal / Schwein:
Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

VEG BUFFET .' ﬁ
Vegane Blatterteig-Pastetli
Champignonsauce mit
gerauchertem Tofu

Gemusereis

Gedampfte Erbsen

env. 765.6 kcal

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

17.50
3

VEG BUFFET

Grunes Thai-Curry
mit Erbsenprotein
Jasminreis
Wokgemuse

env. 676.6 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

VEG BUFFET \'

Paniertes Auberginenschnitzel
Aioli piccante

Bratkartoffeln mit Oliven und
Peperoni

Blattspinat

env. 661.4 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

VEG BUFFET X/ |

Palak Paneer

Indischer K&se-Spinat-Eintopf
Linsendal, Roti-Brot
Gurken-Raita, Koriander und
Chili

env. 906.8 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

VEG BUFFET N/}

Vegetarisches Buffet
Variation von verschiedenen
vegetarischen und veganen
Komponenten

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

HOT BUFFET

Téaglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT X |

Zwetschgen-Blechkuchen

env. 154.0 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30

DESSERT N J

Honig-Amaretti-Mousse

env. 240.4 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT X/

Gebrannte Créeme mit Baileys

env. 284.3 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT

Limetten-Tequila Creme mit
Mango und Blueberries
env. 136.4 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT

Tagesdessert

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Mentpreis
inbegriffen. Suppen und Desserts konnen sich gegebenenfalls andern.
Offnungszeiten: Montag - Freitag: 11.30 - 13.45 Uhr
Alle Preise in CHF, inkl. MwsSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Gaste



