Restaurant Eldora - A1 MOVE

Lundi, 28 avril Mardi, 29 avril Mercredi, 30 avril Jeudi, 01 mai Vendredi, 02 mai
soupP SOouP soupP soupP SoupP
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Heute bleibt das Restaurant Tagessuppe

geschlossen.

PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30 3.30 3.30 3.30 3.30

DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL A
Schweizer Lieblingskiiche: h
Zurich

Keema Matar Zuri G'schnatzlets Poulet-Souvlaki Katsu Chicken

Lammhackfleisch mit Erbsen Kalbsgeschnetzeltes mit Tzatziki Tonkatsu-Sauce

und Joghurt Champignonsauce Kritharaki Jasminreis

Basmatireis Rosti Auberginensalat mit Oliven Farbiger Chinakohlsalat

Gerosteter Blumenkohl
Raita und Koriander

env. 881.7 kcal / Lamm: env. 496.9 kcal / Kalb: Schweiz env. 694.4 kcal / Poulet: env. 839.0 kcal / Poulet:
Schweiz Schweiz Schweiz
PART CHF 9.50 / EXT CHF PART CHF 9.50 / EXT CHF PART CHF 9.50 / EXT CHF PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50 21.50 PA R 21.50
Garganelli al Sugo con salsiccia Mariniertes Rotbarschfilet Bratkugeli Vegetarische Alplermagronen
mit Tomatensugo, Salsiccia, Tomaten-Basilikum-Vinaigrette Curryrahmsauce mit Kaserahmsauce, Kartoffeln,
Oliven und Rucola Getreide-Mix Blatterteig-Pastetli Zwiebeln und Apfelmus
Weisser Spargel a la creme Langkornreis mit Erbsen
env. 775.3 kcal / Wurst env. 602.4 kcal / Rotbarsch: env. 886.3 kcal / Brétktgeli env. 876.7 kcal
(Schwein): Schweiz Nordostatlantik (Schwein): Schweiz
PART CHF 8.50 / EXT CHF PART CHF 8.50 / EXT CHF PART CHF 8.50 / EXT CHF PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50 17.50 17.50 17.50
VEG BUFFET A0 @ VG BUFFET o VEG BUFFET v VEG BUFFET
Frittata mit griinem Spargel Gemuse-Gyoza Schwaébischer Linseneintopf mit Heute bleibt der Menu Counter
Limetten-Huttenkase Teriyaki-Zitronengras-Sauce Waurzelgemuse und geschlossen.
Ofengemuse mit Susskartoffeln Jasminreis Erbsenprotein-Wurst
Marinierter Rucola WokgemUse Bratkartoffeln
env. 366.4 kcal env. 773.4 kcal env. 864.0 kcal
pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50 CHF 1.50 / EXT CHF 3.50 CHF 1.50 / EXT CHF 3.50 CHF 1.50 / EXT CHF 3.50
HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET
Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat"
pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80 CHF 1.70 / EXT CHF 3.80 CHF 1.70 / EXT CHF 3.80 CHF 1.70 / EXT CHF 3.80
FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET
Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings
pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90 CHF 1.00 / EXT CHF 2.90 CHF 1.00 / EXT CHF 2.90 CHF 1.00 / EXT CHF 2.90
DESSERT W DEsserT W DEsserT N/ DESSERT
Pflaumenkuchen mit Streusel Bananen-Joghurt-Créme mit Ovomaltine Mousse Tagesdessert
Schokolade
env. 170.1 kcal / Kuchen: env. 235.5 kcal env. 175.5 kcal
Deutschland
PART CHF 1.50 / EXT CHF PART CHF 1.50 / EXT CHF PART CHF 1.50 / EXT CHF PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30 3.30 3.30 3.30

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1d| Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Menupreis
inbegriffen. Suppen und Desserts kénnen sich gegebenenfalls andern.

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 11.30 - 13.45 Uhr

Alle Preise in CHF, inkl. MwsSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Géste



