Montag, 17. Februar

Restaurant Eldora - A1 MOVE

Dienstag, 18. Februar

Mittwoch, 19. Februar

Donnerstag, 20. Februar

Freitag, 21. Februar

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30
DAILY SPECIAL

Marokkanischer Teller

mit marinierter Pouletbrust,
Tabouleh, Hummus, Ofen-

Gemuse und Joghurt-Raita

ca. 737.5 kcal / Poulet: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF

21.50

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL

Beef Kulma Tausug
Philippinisches Rindfleisch-Curry
Basmatireis

Limette, Chili und Koriander

ca. 596.7 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

SOupP

Buindner Gerstensuppe
ca. 83.3 kcal / Bindnerfleisch
(Rind): Schweiz

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL

Pouletschenkelsteak "Satay"
Erdnusssauce

Jasminreis

Asiatisches Gemuse

Erdnusse

ca. 846.0 kcal / Poulet: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Soup
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL
Rindsgeschnetzeltes mit
mediterranem Gemuse
Balsamicosauce

Getreide-Mix

ca. 465.0 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL N/}

Mariniertes Saiblingsfilet
Mango-Salsa
Quinoa-Chili-Bratlinge
Gebratener Mini-Lattich

ca. 652.1 kcal / Saibling: Island

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

DAILY MENU 2

G'hackets mit Hornli
Rindsgehacktes

Hornli

Apfelmus und Reibkése

ca. 757.4 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF

DAILY MENU 2
Ofenfleischkése
Spiegelei
Pommes frites
Rahmspinat

ca. 978.7 kcal / Fleischkéase
(Schwein): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF

DAILY MENU 2

Bundner Kraut-Pizokel mit
Speck und Réstzwiebeln
Kohlrabi-Apfelsalat

ca. 867.3 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF

DAILY MENU 2

Schweinssteak "Robert"
Pommerysenfrahmsauce
Feine Nudeln

Broccoli mit Haselntssen

ca. 727.1 kcal / Schwein:
Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF

DAILY MENU 2

Bacon Cheese Burger
Mais-Chili-Bun, Rindfleischpatty,
Speck, Cheddarkéase, Chipotle-
Mayonnaise, Lattich

Potato Wedges

ca. 1306.0 kcal / Bun: Schweiz,
Burger (Rind): Schweiz, Speck
(Schwein): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF

17.50

VEG BUFFET X/}

Gemusestrudel
Peperonicoulis
Bratkartoffeln mit Rucola

ca. 529.1 kcal

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

17.50

VEG BUFFET N J

Pilz-Stroganoff

Paprikasauce mit Champignons
und Essiggurken

Spatzli

ca. 550.2 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

17.50
C A

Gebackene Blumenkohlsteaks
Chimichurri
Susskartoffelstampf
Ofen-Zucchetti

ca. 537.2 kcal

VEG BUFFET

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

17.50

VEG BUFFET o

GemUse-Gyoza
Teriyaki-Zitronengras-Sauce
Jasminreis

Wokgemdise

ca. 759.6 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

17.50

VEG BUFFET N/}

Chicorée-Piccata
Tomatensauce
Penne
Romanesco

ca. 609.0 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT w

Gefullter Cheescake-Donut
ca. 244.5 kcal / Donut:
Frankreich

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30

CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT \d

Panna cotta mit Himbeersauce
ca. 263.4 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

CHF 1.00 / EXT CHF 2.90
DESSERT

Kaffeecreme

ca. 275.9 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT w

Pflaumenkuchen mit Streusel
ca. 170.1 kcal / Kuchen:
Deutschland

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

CHF 1.00 / EXT CHF 2.90
DESSERT

Tagesdessert

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Mentpreis
inbegriffen. Suppen und Desserts konnen sich gegebenenfalls andern.
Offnungszeiten: Montag - Freitag: 11.30 - 13.45 Uhr
Alle Preise in CHF, inkl. MwsSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Gaste



