Montag, 07. April

Restaurant Eldora - A1 MOVE

Dienstag, 08. April

Mittwoch, 09. April

Donnerstag, 10. April

Freitag, 11. April

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

SOupP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

Soup
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30
v

Karotten-Susskartoffel-Stew
Black Bean Patty
Limetten-Dip

Marinierter Rucola und
eingelegte rote Zwiebeln
ca. 526.6 kcal

DAILY MENU 1

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 6.00 / EXT CHF
16.80

DAILY MENU 2

Bergler Chaashornli

mit Speck, Bergkase,
Rostzwiebeln

und karamellisierten
Apfelschnitzen

ca. 1175.2 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF

17.50

DAILY MENU 2 &0

Smart Eating Fish Bowl
Doradenfilet, Tomaten-Gurken-
Salsa, fermentierter Rotkohl,
marinierter Rucola, Mais,
Mango, Tortilla-Chips und
Schnittlauch-Sauerrahm

ca. 552.6 kcal / Dorade: Tirkei

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2 v

Soft-Tacos mit Pulled
Austernpilzen, schwarzen
Bohnen, Susskartoffeln und
Avocado
Jalapeno-Koriander-Salsa
Lattichsalat mit Gurken und
Tomaten

ca. 578.4 kcal

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2

Béarlauch-Cordon bleu
Pommes frites
Ketchup
Zitronenschnitz

ca. 819.4 kcal / Schwein:
Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2

Mah-Meh
Gebratene Nudeln mit Poulet,
Ei, Gemuse, Sambal Oelek und
Kroepoek

ca. 602.4 kcal / Poulet: Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

VEG BUFFET N ]

Vegetarisches Gyros aus Soja
und Weizen

mit Tzatziki und Ajvar
Bratkartoffeln

ca. 525.0 kcal

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

VEG BUFFET ")

Kichererbsen-Curry Chana
Masala

Couscous

Dattel-Chutney

Papadam

ca. 693.2 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

VEG BUFFET ")

Vegane Tortelloni mit Quinoa-
Spinat-Fullung
Tomatenrahmsauce
Gebratene Zucchettiwiirfel
Pangritata

ca. 657.1 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

VEG BUFFET N J

Crépe gefullt mit Zucchetti und
Krauter

Safransauce

Beluga Linsen mit Gemuse-
Brunoise

Gebackene rote Peperoni

ca. 668.9 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

VEG BUFFET N ]

GemUseschnitzel
Champignon-Lauch-Ragout
Barlauch-Kartoffelstampf

ca. 769.3 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT N/

Gefullter Schokoladen Donut

ca. 288.4 kcal / Donut:
Frankreich

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30
DAILY SPECIAL

Chicken Sweet and sour
mit Ananas und Peperoni
Jasminreis

Sesam

ca. 639.3 kcal / Poulet: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

DESSERT N |

Eiercognac-Creme

ca. 226.3 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL A

Rindsgeschnetzeltes
Rotweinsauce mit Dérrtomaten
Vollkorn-Fusilli

Gebackenes Wurzelgemuise

ca. 535.9 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
PARD

DESSERT

Limetten-Tequila Créme mit
Mango und Blueberries
ca. 135.2 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL

Riz Casimir
Pouletgeschnetzeltes
Currysauce

Reis

Fruchte und Mandeln

ca. 658.4 kcal / Poulet: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
PAR

DESSERT N J

Himbeer Mousse

ca. 93.8 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT

Tagesdessert

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL b

Heilbuttfilet Pariser Art
mit Ei und Peterli
Tomaten-Chutney
Bulgur-Salat mit Gemuse,
Petersilie und Minze

ca. 634.4 kcal / Heilbutt:
Nordwestatlantik

PART CHF 9.50 / EXT CHF
AR

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Mentpreis

inbegriffen. Suppen und Desserts kénnen sich gegebenenfalls andern.
Offnungszeiten: Montag - Freitag: 11.30 - 13.45 Uhr
Alle Preise in CHF, inkl. MwsSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Géste



