Montag, 02. Dezember

Restaurant Eldora - A1 MOVE

Dienstag, 03. Dezember

Mittwoch, 04. Dezember

Donnerstag, 05. Dezember

Freitag, 06. Dezember

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30
DAILY SPECIAL

Rindsgulasch Ungarische Art
Paprikasauce

Spéatzli

Sauerrahm

ca. 642.9 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF

21.50

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL

Pouletgeschnetzeltes
Curryrahmsauce

Trockenreis

Broccoli mit Mandeln

ca. 725.5 kcal / Poulet: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

SOupP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL

Panang Thai Curry mit
Rindfleisch

Jasminreis

Gebratenes Gemuse mit Pilzen
ca. 657.7 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Soup
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL D

Sautierte Pouletbrust
Krauter-Salsa

Gemischter Wildreis
Artischocken-Peperonata

ca. 562.1 kcal / Poulet: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL b

Teriyaki Lachsfilet
Sobanudeln
Pak Choi mit Sesam und Chili

ca. 573.3 kcal / Lachs:
Norwegen

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

DAILY MENU 2 D

Ofenfleischkése

Spiegelei
Federkohl-Kartoffelstampf
Rahmspinat

ca. 757.8 kcal / Fleischkdse
(Schwein): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF

17.50

DAILY MENU 2

Streetfood Argentinien

Sandwich Bondiola Milanese
Paniertem Schweinsschnitzel
mit Basilikum-Pesto, Mozzarella,
Senf, Rucola und Tomaten
Thymian-Bratkartoffeln

ca. 1035.2 kcal / Schwein:
Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2 v
Streetfood Argentinien

GemUse Empanadas
Chimichurri-Salsa
Reis mit Mais
Grillgemuse

ca. 729.3 kcal

PART CHF 8.50 / EXT CHF

DAILY MENU 2

Streetfood Argentinien

Puchero Eintopf

mit Rindfleisch, Stsskartoffeln,
Maiskolben, Karotten und
Kichererbsen

ca. 376.7 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2

Trutenrahmgulasch Wiener Art
Reis

ca. 590.8 kcal / Truten:

Frankreich

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

VEG BUFFET v )

Grunes Thai-Curry
mit Erbsenprotein
Jasminreis
Wokgemse

ca. 676.6 kcal

pro 100 Gramm: PART

VEG BUFFET v
Samosa mit Kartoffel-Gemuse-
Fallung

Linsen-Dal

Naan-Brot

Gurken-Raita
ca. 598.0 kcal

pro 100 Gramm: PART

17.50

VEG BUFFET N/
Kurbis-Pflaumen-Kichererbsen-
Tajine

Limetten-Couscous

Joghurt mit Minze

Pitabrot und Granatapfelkerne
ca. 621.1 kcal

pro 100 Gramm: PART

VEG BUFFET N J
Blatterteig-Pastetli
gefullt mit Waldpilzragout

GemUse aus dem Ofen
Brunnenkresse

ca. 613.8 kcal

pro 100 Gramm: PART

VEG BUFFET N |

Vegetarisches Gyros aus Soja
und Weizen

mit Tzatziki und Ajvar
Bratkartoffeln

Gebackene Peperoni

ca. 617.9 kcal

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

FRESH MARKET “
Streetfood Argentinien

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings
Ensalada Criolla mit Tomaten,
Zwiebeln, Peperoni, Gurken,
Olivendl und Oregano

ca. 1179.8 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT \’

Berliner

ca. 263.3 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30

DESSERT \Q’

Streetfood Argentinien

Chocotorta
Schokoladenkuchen
ca. 416.2 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT \ﬂ

Tobleronemousse

ca. 318.9 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT \’

Streetfood Argentinien

Caramell-Flan mit exotischer
Friichteminestrone
ca. 149.0 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT \ﬂ

Thurgauer Stssmostcreme

ca. 151.6 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Mentpreis
inbegriffen. Suppen und Desserts kénnen sich gegebenenfalls &ndern.
Offnungszeiten: Montag - Freitag: 11.30 - 13.45 Uhr
Alle Preise in CHF, inkl. MwsSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Géste



