Restaurant Eldora - A1 MOVE

Montag, 06. Mai

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30
DAILY Q ,$’

SPECIAL 2

Pouletschenkelspiess
Erdnusssauce
Jasminreis

Farbiger Krautsalat

ca. 931.2 kcal / Poulet: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF

21.50

Dienstag, 07. Mai
SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL 6

Wolfsbarschfilet mit
Sumachkruste
Koriander-Ingwer-Vinaigrette
Bulgur mit griinen Linsen
Honig-Karotten

Minzjoghurt mit Dorraprikosen
ca. 858.6 kcal / Wolfsbarsch:
Tirkei

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Mittwoch, 08. Mai
SOupP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL ,%

Sudindisches Pouletcurry mit
Karotten, Lauch und Broccoli
Basmatireis

Gurken-Raita

mit Koriander und Chili

ca. 711.4 kcal / Poulet: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Donnerstag, 09. Mai

DAILY SPECIAL

Heute bleibt das Restaurant
geschlossen.

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

&5

Freitag, 10. Mai

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL E’

Gebratenes St. Pierrefilet
Chimichurri

Dreifarbiger Zitronen-Quinoa
Gebratene Peperoni

ca. 643.7 kcal / St.Pierre:
Nordwestpazifik

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

DAILY MENU 2

Spaghetti all'amatriciana
Tomatensauce mit Speck,
Peperoni, Zwiebeln und
Petersilie

Reibkase

ca. 761.3 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF

17.50
¥y

Zurcher Geschnetzeltes
Erbsenprotein-Geschnetzeltes
mit Champignonsauce

Rosti

Erbsen und Ruebli

VEG BUFFET

ca. 581.6 kcal

pro 100 Gramm: PART

DAILY MENU 2
BIO DAY

BIO Rindsbratschnitzel vom
Uelihof

Senfsauce

BIO Fruhlingskartoffeln

BIO Rahmspinat

ca. 1239.8 kcal / Brétschnitzel
(Rind): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

VEG BUFFET

Gedampfte Gyoza

Moo-Dip

Lauwarmer Glasnudelsalat mit
Erdnussen, Karotten und
Sesam-Soja-Dressing
Asia-GemUse

ca. 929.2 kcal

pro 100 Gramm: PART

3

DAILY MENU 2

Schweins-Pfeffer-Braten
Majoransauce

Gersotto

Gratinierter Fenchel

ca. 872.3 kcal / Schwein:
Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

VEG BUFFET

Gruner Spargel Milanese
mit Reibkdse und Spiegelei
Rosmarinkartoffeln

ca. 460.3 kcal

pro 100 Gramm: PART

¥

DAILY MENU 2 ﬁ

Trutenschnitzel in Cornflakes-
Panade

Curry-Mayonnaise

Ketchup

Pommes frites

ca. 1246.8 kcal / Trute:
Frankreich

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

VEG BUFFET N ]

Vegetarisches Buffet
Variation von verschiedenen
vegetarischen und veganen
Komponenten

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT \ﬂ

Himbeer-Schnitte
ca. 103.9 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT ,%/

Aprikosenmousse
ca. 171.6 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT ,%’

Kaffeecreme
ca. 275.9 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT

Tagesdessert

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Mentpreis
inbegriffen. Suppen und Desserts konnen sich gegebenenfalls andern.
Offnungszeiten: Montag - Freitag: 11.30 - 13.45 Uhr
Alle Preise in CHF, inkl. MwsSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Gaste



